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Liebe Rotkreuzfreundinnen und Rotkreuzfreunde,

sehr geehrte Damen und Herren,

wenn wir auf das Jahr 2025 zuriickschauen, blicken wir auf ein
Jahr voller Engagement, Einsatzbereitschaft und beeindrucken-
der gemeinschaftlicher Starke. Als Prasident des DRK-Kreisver-
bandes Rhein-Lahn e.V. erfiillt es mich mit groBem Stolz, wie
vielfaltig und zuverlassig unsere Ehrenamtlichen sowie unsere
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auch in diesem
Jahr fur die Menschen im Rhein-Lahn-Kreis da waren.

Unsere ehrenamtlichen Krafte aus den DRK-Ortsvereinen haben
auch im Jahr 2025 wieder eine beeindruckende Zahl an Einsétzen
Ubernommen — darunter zahlreiche Sanitatsdienste und unerléss-
lichen Blutspendeaktionen. Zusétzlich riickte unsere Schnellein-
satzgruppe (SEG) zu rund 30 Einsatzen aus. Sie deckt nicht nur
den Betreuungs- und Verpflegungsdienst ab, sondern unterstitzt
im Bedarfsfall auch durch Bereitstellungseinsatze zur Ablésung
des Regelrettungsdienstes bei Feuerwehreinsétzen. Diese hohe
Einsatzbereitschaft bildet einen unverzichtbaren Pfeiler unserer
Arbeit im Rhein-Lahn-Kreis. Ohne das Engagement unserer Eh-
renamtlichen und ihren persdnlichen Einsatz wére all dies nicht
moglich — das zeigt sich jedes Jahr aufs Neue eindrucksvoll.

Ein besonderer Lichtblick im Jahr 2025 war die Entwicklung un-
serer Wasserwacht in Singhofen, die im vergangenen Jahr vom
Deutschen Roten Kreuz ubernommen wurde. In kurzer Zeit hat
sich die Wasserwacht fest etabliert und bereits erste wichtige Er-
folge erzielt. Die Kombination aus Fachkompetenz, engagierter
Nachwuchsarbeit und hoher Motivation macht diese Einheit zu
einem wertvollen Bestandteil unseres Kreisverbandes. Beson-
ders wichtig ist dabei die Schwimmausbildung fur Kinder: Wer
frih das Schwimmen erlernt, gewinnt Selbstvertrauen, Beweg-
lichkeit im Wasser und die Féhigkeit, in Notsituationen richtig zu
handeln. Damit legen wir schon friih den Grundstein fur verant-
wortungsbewusstes Handeln und Freude am Wasser — Werte,
die ein Leben lang begleiten.

Ebenfalls hervorzuheben ist ein Projekt, das unserem Verein
sehr am Herzen liegt: ,Die Superhelfer. Das Konzept stammt
urspringlich aus Koblenz und wurde in diesem Jahr erstmals im
Rhein-Lahn-Kreis an der Freiherr-vom-Stein-Grundschule sowie
der Ernst-Born-Grundschule in Bad Ems umgesetzt. Hier lernen
Kinder im Grundschulalter spielerisch Erste Hilfe — und das ist
von unschatzbarem Wert. Wer friih erfahrt, dass Helfen etwas
Naturliches ist, verliert Beriihrungsangste, wei3 im Ernstfall in-
stinktiv, was zu tun ist, und entwickelt oft ein dauerhaftes Ver-

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn <=

antwortungsgefiuihl. Vielleicht
entscheidet sich der eine oder
die andere spéater sogar fir
einen sozialen oder medizi-
nischen Beruf — oder findet
den Weg in unsere Rotkreuz-
gemeinschaft. Erste Hilfe in
jungen Jahren bedeutet Zu-
kunftssicherung fir die ge-
samte Gesellschaft. |

Mit Blick nach vorn steht 2026

fir uns ein wichtiges Vorhaben an: Im Sommer ist eine Mitglieder-
werbung im gesamten Rhein-Lahn-Kreis geplant. Diese Aktion
soll dazu beitragen, unsere ehrenamtliche Arbeit langfristig abzu-
sichern. Denn Spenden, Foérdermitglieder und Unterstitzer sind
fir den Fortbestand unserer vielféltigen Aufgaben unverzichtbar.
Sie ermdglichen Ausbildung, Ausstattung, Nachwuchsgewinnung
und die nachhaltige Starkung unserer Bereitschaften. Jede Un-
terstitzung — sei es finanziell oder durch Mitgliedschaft — hilft uns,
weiterhin zuverléssig Hilfe leisten zu kénnen.

Zum Abschluss méchte ich mich bei allen bedanken, die das
Jahr 2025 zu einem starken Rotkreuzjahr gemacht haben: unse-
ren ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, den hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, unseren Mitgliedern, unseren
Partnerorganisationen sowie allen Freundinnen und Freunden
des Roten Kreuzes. |hr Einsatz, lhr Vertrauen und lhre Unterstt-
zung sind das Fundament unserer Arbeit.

Ich wiinsche lhnen allen ein gutes, gesundes und erfilltes Jahr
2026. Moge es ein Jahr des Zusammenhalts, der Menschlichkeit
und vieler gemeinsamer erfolgreicher Projekte werden.

Mit herzlichen GriiBen

lhr / Euer

£

Dr. med. Zlatko Neckov
Prasident des DRK-Kreisverband Rhein-Lahn e.V.
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DRK-Kreisverband

Der DRK-Kreisverband Rhein-Lahn freut sich uber Fahrzeugzuwachs
dank Forderung durch Aktion Mensch

Bad Ems. Der DRK-Kreisverband Rhein-Lahn kann sich Uber
eine wertvolle Erweiterung seines Fuhrparks freuen: Seit Sep-
tember 2025 steht ein neuer Ford Transit im Fahrdienst des
Kreisverbands bereit. Das moderne Fahrzeug wird kinftig im
Bereich des Behindertentransportes im gesamten Rhein-Lahn-
Kreis eingesetzt.

Der neue Bus ist speziell fir den Rollstuhltransport ausgerUstet
und verfligt Uber die neueste technische Ausstattung, die einen
sicheren, komfortablen und barrierefreien Transport ermdglicht.
Damit verbessert das Deutsche Rote Kreuz die Mobilitat seiner
Patientinnen und Patienten nachhaltig und trégt zur Inklusion im
Alltag bei.

»Wir sind gliicklich und stolz, dass wir dieses tolle Fahrzeug
Uber eine Férderung der Aktion Mensch anschaffen konnten®,
freut sich Kreisgeschéftsfihrer Martin Maser. ,Damit kénnen
wir unseren Service weiter ausbauen und Menschen mit Mobili-
tatseinschrankungen noch besser unterstitzen.”

Auch Birgermeister der Verbandsgemeinde Bad Ems-Nassau,
Uwe Bruchh&user, zeigte sich erfreut Uber den Fahrzeugzu-
wachs: ,,Das Engagement des DRK-Kreisverbands Rhein-Lahn
ist ein wichtiger Beitrag fir mehr Teilhabe und Lebensqualitat
in unserer Region. Der neue Bus zeigt, wie durch gemeinsames

Handeln von Ehrenamt, Kommune und Férderpartnern wie der
Aktion Mensch echte Verbesserungen fir die Burgerinnen und
Burger entstehen kénnen.“

Mit dem neuen Ford Transit reagiert der DRK-Kreisverband
Rhein-Lahn auf die wachsende Nachfrage nach flexiblen und
barrierefreien Transportlésungen. Der Bus ergénzt die beste-
hende Flotte ideal und steht ab sofort fir Fahrten im gesamten
Kreisgebiet zur Verfigung.

Foto (Anke Wagner) v.l.: Dr. med. Zlatko Neckov, Dr. med. Hans Jaeger, Uwe Bruchhduser, Martin Maser
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Der DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn e.V.
freut sich uber Zuwachs im Team

Steckbrief

NAME: Egbert Lux

ALTER: 65

BERUF:

Fachkrankenpfleger Andsthesie-/Intensivmedizin

START BEIM DRK-Kreisverband: 01.06.2025

WAS MACHE ICH UBERHAUPT HIER?

Koordination des Fahrdienstes, Ansprechpartner fiir das Ehrenamt

EISKALTE FAKTEN
TEE ODER KAFFEE?
Kaffee

FAHRRAD ODER AUTO?
Auto

HUND ODER KATZE?
Beides, 5 Maincoon, 3 Hunde

FACEBOOK ODER INSTAGRAM?
Generation Facebook

HERZHAFT ODER SURB?
Eher herzhaft

Anzeige —

Hier finden Sie alles auf einen Blick:

Angebote und Anbieter rund um die
Themenfelder Leben, Wohnen und Arbeiten
im Rhein-Lahn-Kreis und den

angrenzenden Regionen.
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Veranstaltung ,,Hilfe zur Selbsthilfe* fir pflegende Angehdrige
begeistert Besucher mit vielfaltigem Programm

Am 30. Mai 2025 fand die Veranstaltung ,Hilfe zur Selbsthilfe“
speziell fur pflegende Angehérige im Blrgerhaus Miehlen statt
und zog zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus der Re-
gion an.

Die Veranstaltung dauerte von 14 bis 18 Uhr und bot eine inspi-
rierende Plattform, um Wissen zu teilen, sich mit anderen pfle-
genden Angehdrigen sowie mit verschiedenen Organisationen
zu vernetzen. Das Programm war vielfaltig gestaltet: Informati-
ve Vortrdge und ein interaktiver Achtsamkeits-Workshop boten
den rund 100 Besucherinnen und Besuchern praktische Tipps
und wertvolle Einblicke.

Zu den Vortragen gehdrten Themen wie Selbstflrsorge, Selbst-
hilfegruppen sowie geriatrische und weitere Unterstitzungs-
mdoglichkeiten. Neben den Vortrdgen konnten sich die Besu-
cherinnen und Besucher an 16 Standen von Organisationen aus
dem Gesundheitswesen — wie etwa ambulanten Betreuungs-
und Pflegediensten, der Teilhabeberatung, dem Pflegestitz-
punkt Loreley-Nastatten, der GemeindeschwesterPlus, dem
Kontaktbiro PflegeSelbsthilfe, dem VdK, dem Casemanage-
ment des Krankenhauses in Nastétten u. v. m. — rund um das
Thema ,Entlastung” informieren.

Diese boten den Teilnehmenden die Mdglichkeit, direkt mit
Fachleuten ins Gesprach zu kommen, Informationsmaterial zu
erhalten und sich Uber Unterstitzungsangebote zu informieren.
Besonders positiv wurde auch die Vernetzung unter den Stand-
partnern, also zwischen den Organisationen des Gesundheits-
wesens, wahrgenommen. Diese direkte Zusammenarbeit und
der Austausch zwischen den Akteuren wurden von allen Betei-
ligten als groBer Mehrwert fiir die Besucherinnen und Besucher
sowie fiir die Gemeinschaft insgesamt empfunden.

Die Organisatorinnen und Organisatoren der Veranstaltung -
Kontaktbiro PflegeSelbsthilfe RLP, Pflegestiitzpunkt Loreley-
Nastatten, GemeindeschwesterPlus
in der Verbandsgemeinde Nastétten

und die DRK-Mittelrhein Sozialstation

Nastatten — sowie Schirmherr Jens Gil-

lering ziehen eine positive Bilanz: ,,In den

Gesprachen zeigte sich erneut, wie be-

lastet und teils sozial isoliert pflegende

Angehdrige ihren Alltag bestreiten mis-

sen. Umso wichtiger ist deren Vernet-

zung. Das positive Feedback der Teil-

nehmenden unterstreicht den Erfolg der

Veranstaltung und die Bedeutung sol-

cher Initiativen fur die Gemeinschaft und

die Region. Es zeigte sich, dass durch

diese Vernetzung Synergien entstehen,

die pflegenden Angehdérigen noch bes-

sere Unterstitzungsmadglichkeiten und

einen wertvollen Austausch bieten.*”

Im Anschluss an die Veranstaltung wur-
de eine Selbsthilfegruppe gegriindet,
die pflegenden Angehdrigen kiinftig ei-
nen regelmaBigen Gesprachsaustausch
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ermoglichen soll. Das erste Treffen fand am 13. Juni 2025 um
15 Uhr im Georg-Brandt-Haus in Nastatten statt. Interessierte
sind auch kinftig herzlich eingeladen, kostenlos teilzunehmen,
sich zu vernetzen und gemeinsam Unterstlitzung zu finden.
Sylvia Wawrzinski-Schmidt vom Kontaktbiro PflegeSelbsthilfe
RLP war beim ersten Treffen anwesend und wird die Gruppe
zunéchst begleiten.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn
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Erfolgreicher Auftritt des DRK auf der GEHA Nastatten 2025

Neben rund 50 regionalen Handwerksbetrieben und Dienst-
leistern informierte das Team der DRK-Sozialstation Blaues
Léndchen Uber seine umfangreichen sozialen Serviceangebote
in Nastatten und der Region — von der ambulanten Erwachse-
nen- und Kinderkrankenpflege Uber Hauswirtschaft und Be-
treuung bis hin zu Hausnotruf und DRK-Watch — dem mobi-
len Sicherheitssystem flr unterwegs. Ebenfalls présent war der
DRK-Kreisverband Rhein-Lahn mit Sitz in Bad Ems, der unter
anderem den DRK-Fahrdienst sowie die vielfaltigen Méglichkei-
ten zum ehrenamtlichen Engagement in den Ortsvereinen und
im Katastrophenschutz vorstellte. Auch der Betreuungsverein
des DRK-Kreisverbands Rhein-Lahn nutzte die Messe, um Uber
seine Unterstltzungsangebote zu informieren.

Besonderes Interesse zeigte auch Verbandsbirgermeister Jens
Gillering, der sich im Gesprach mit Martin Maser, DRK-Kreis-
geschéftsfiihrer Rhein-Lahn, und Benjamin Engel, Leiter Soziale
Dienste des DRK Mittelrhein, tUber aktuelle Entwicklungen und
neue technische Lésungen informierte.

Neben der Informationsarbeit Gbernahm der DRK-Ortsverein
Nastétten ehrenamtlich den Sanitatsdienst an beiden Messeta-
gen — ein Einsatz, der von vielen Besucherinnen und Besuchern
positiv wahrgenommen wurde.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn

~Zwei intensive Tage mit vielen interessierten Gespréchen lie-
gen hinter uns. Zahlreiche Besucherinnen und Besucher nutz-
ten die Gelegenheit, sich Uber unser breites Leistungsangebot
im Rhein-Lahn-Kreis zu informieren“, resiimierte Simone Gies,
Pflegedienstleitung der DRK-Sozialstation im Blauen Landchen,
zufrieden.

Personliche Kontaktaufnahme

Fur Fragen zu unseren Angeboten kénnen Sie sich gerne direkt
an die zustandigen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
wenden:

e Pflege, Betreuung, Hauswirtschaftshilfe und Hausnotruf
Re 06772 -9681477 X info@drk-mittelrhein.de

e Fahrdienst (Taxi/Mietwagen und Behindertentransport),
Ehrenamtliche Tatigkeiten
Re 02603 -94140 X info@kv-rhein-lahn.drk.de

e Themen rund um die gesetzliche Betreuung
R. 02603 -3910 X info@drk-btv-rl.de

Mit einem vielseitigen Infor-
mationsstand prasentierte
sich das Team des Deutschen
Roten Kreuzes im Rhein-
Lahn-Kreis am 5. und 6. April
2025 auf der GEHA Nastétten.
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Freiherr-vom-Stein-Grundschule wird erste SUPERHELFER-

Grundschule im Rhein-Lahn-Kreis

»Die Superhelfer ist ein didaktisches Konzept, das im DRK-
Kreisverband Koblenz von der Padagogin und Ausbildungslei-
terin Johanna Grevenich zur kindgerechten Heranfiihrung von
Vor- und Grundschulkindern an die Grundlagen der Ersten-Hilfe
und Alltagshilfe entwickelt und praxisnah an einer Modellschule
erprobt wurde.

Superhelfer-Expertinnen besuchen Schulen und Kitas mit span-
nenden Modulen fir die Kinder — wie z. B. Verb&nde, Kérperwis-
sen, Hygiene und Notruf.

Es ist sehr wichtig, junge Menschen moglichst friih mit Erste-
Hilfe-Inhalten vertraut zu machen, damit Hemmungen und Zu-
rickhaltung, Hilfe zu leisten, gar nicht erst entstehen.

Helfen und Hilfe leisten — das kdnnen Kinder schon frih, und
zwar jeweils im Rahmen ihrer Mdglichkeiten. Dabei erinnern sich
Kinder selbst Jahre spater noch an das Gelernte. Im Kreisver-
band Koblenz, in Teilen des Landkreises Mayen-Koblenz und im
Kreisverband Neuwied konnten seit Projektstart im Juni 2022
bereits Gber 10.800 Kinder zu Superhelferinnen und Superhel-
fern ausgebildet werden.

Auf Initiative des Schulelternbeirats unter dem Vorsitz von Hani
Faddoul im Schuljahr 2024/25 und mit Unterstiitzung des For-
dervereins der Freiherr-vom-Stein-Grundschule, der Blrger-
stiftung Bad Ems sowie der NASPA-Stiftung erfolgte bereits
am 23. Juni 2025 der Startschuss fur das Projekt ,Superhelfer”
in Bad Ems — und damit fir den gesamten Rhein-Lahn-Kreis.

-10-
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Schon am ersten Tag wurden fleiBig Verbande gelibt. Gerne
begaben sich Schulleiter Dirk Niebergall und Schulratin Patricia
Schon-Ohnesorge in die getibten Hande der Viertklassler, hatten
sie doch zuvor bereits gemeinsam mit der Superhelfer-Expertin
das Thema Verbénde erarbeitet. Neugierig freuen sich bereits
alle anderen Klassenstufen auf den regelméaBigen Besuch der
Superhelfer-Expertinnen.

Dass die Superhelfer-Kurse wahrhaft nachhaltig sind, zeigt ein
Beispiel, von dem DRK-Bezirksverbandspréasident Leo Biewer
zu berichten wusste: Ein achtjdhriger Junge hatte am Super-
helfer-Modul Notruf an einer Koblenzer Schule teilgenommen
— vermutlich in der Hoffnung, das Erlernte nie wirklich anwen-
den zu mussen. Doch kurz nach dem Kurs erlitt seine Mutter zu
Hause einen Schlaganfall. Der Junge war der Einzige mit ihr im
Haus. Er reagierte besonnen und rief den Rettungsdienst. Und
nicht nur das: Er lieB sich von den Rettungskraften am Telefon
anleiten, bis die Einsatzkrafte vor Ort waren. Der Mutter geht es
heute wieder gut — nicht zuletzt, weil ihr Sohn den Glauben an
sich selbst hatte und wusste, was in einem Notfall zu tun ist.

Solche Berichte zeigen, wie wichtig es ist, schon die Kleinsten
zu motivieren und auszubilden.

Der DRK-Kreisverband Rhein-Lahn wird in den kommenden
Jahren weitere Schulen und Kitas im Rhein-Lahn-Kreis besu-
chen, um das Superhelfer-Wissen an Schiilerinnen und Schiiler
weiterzugeben.
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MH-Firetraining

Ausbildung | Fortbildung | Brandschutz

Ausbildung zum: z_

B

- Brandschutzhelfer

- Fluchthelfer/

- Evakuierungshelfer
Ausbildung nach ASR 2.2 / DGUV | 205-023

Infos unter:
Email:

www.mh-firetraining.de
info@mbh-firetraining.de
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KLAUS WOLFF
IT SOLUTIONS

IHR IT PARTNER

Service @ IT’s best since 1986

Ausbildungspldtze 2026

Fachinformatiker*in Systemintegration (MWD)
Kaufmann/-frau fiir IT-System-Management (MWD)

wolff-net.com
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Betreuungsverein des DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn e.V.

Gemeinsame Zeit gewlrdigt:
Verabschiedung beim DRK-Betreuungsverein

Es kann JEDEN treffen — und JEDER kann vorsorgen!

Betreuungsvereine bieten kostenlose Beratung

Kompetenten, hilfsbereiten und zugleich sympathischen Besuch
verzeichnete die AWO-Begegnungsstatte Nassau am 11.09.2025
mit Maria Hamlischer und Lina Heine vom Betreuungsverein des
DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn, die zugleich in Vertretung fir
den Betreuungsverein der AWO Rhein-Lahn vor Ort waren. Bei-
de Vereine hatten eine informative Ausstellung zum Thema ,,Es
kann jeden treffen!“ konzipiert, die eine Woche lang in den Rau-
men der AWO in der SchlossstraBe 4 zu sehen war.

Die Ausstellung zeigte den Weg zur personlichen Vorsorgever-
fugung auf, die es ermdglicht, bei Unfall oder Krankheit weiter-
hin weitestgehend selbstbestimmte Entscheidungen zu treffen.
Ergénzend standen die Fachfrauen Hamlischer und Heine im
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AWO-Zentrum fur individuelle und kostenfreie Beratung zur Ver-
figung. Das Angebot wurde erfreulich rege genutzt, unter ande-
rem von der langjahrigen ehrenamtlichen AWO-Mitarbeiterin lise
Gewehr. Der AWO-Vorsitzende Herbert Baum dankte den Ver-
treterinnen der Betreuungsvereine, deren Arbeit einen wichtigen
Beitrag fUr ein selbstbestimmtes Leben im Alter, bei Krankheit
oder nach einem plétzlichen Unfall leistet.

Weitere Informationen gibt es kostenlos beim Betreuungsverein
der AWO Rhein-Lahn, Telefon 02627/972980, E-Mail betreu-
ungsverein@awo-rhein-lahn.de, und beim Betreuungsverein des
DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn, Telefon 02603/3910, E-Mail
info@drk-btv-rl.de.
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In herzlicher Atmosphére verabschiedete der Betreuungsverein
des DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn e.V. am 30. September
2025 drei geschétzte Mitarbeiterinnen, die zukinftig neue be-
rufliche Wege einschlagen. Beim gemeinsamen Mittagessen im
Restaurant Adria in Bad Ems wurde zurtickgeblickt, gelacht und
dankbar auf die gemeinsame Zeit geschaut.

Verabschiedet wurden Geschéftsfiihrerin Anke Wagner sowie
die Betreuerinnen Julia Leue-Engstler und Jasmin Georg-Nagel.
Mit ihrem Ausscheiden verliert der Verein drei wertvolle Mit-
arbeiterinnen, die mit ihrer Erfahrung, ihrem Einsatz und ihrer
Menschlichkeit das Team und die Arbeit des Betreuungsvereins
nachhaltig mitgestaltet haben.

Anke Wagner, die Uber funf Jahre als Geschéaftsfihrerin tétig
war, verantwortete die Weiterentwicklung des Vereins auf or-
ganisatorischer und geschéftlicher Ebene und setzte entschei-
dende Impulse, um den Betreuungsverein zu stabilisieren und
langfristig zukunftsfahig aufzustellen.

Julia Leue-Engstler pragte mit 13 Jahren Tatigkeit entscheidend
die Vereinsarbeit. Mit ihrer freundlichen Art und ihrem Einfih-
lungsvermdgen unterstitzte sie zahlreiche Menschen in schwie-
rigen Lebenslagen, half ihnen, Orientierung und Struktur im All-
tag zu finden und hatte auch fir das Team stets ein offenes Ohr.

Jasmin Georg-Nagel bereicherte das Team in den vergangenen
zwei Jahren mit Tatkraft, neuen Ideen und viel Herzlichkeit. lhre

engagierte Betreuung trug dazu bei, den Alltag der Klientinnen
und Klienten sicherer, vertrauensvoller und unterstiitzender zu
gestalten.

Neben den Mitarbeiterinnen des Betreuungsvereins nahmen
auch Kolleginnen und Kollegen des DRK-Kreisverbandes Rhein-
Lahn sowie der stellvertretende Vorsitzende Dr. Hans Jaeger an
der Verabschiedung teil. Maria Hamlischer, langjahrige Team-
leitung und kiinftige Geschéftsleiterin, lberreichte in der feier-
lichen Runde Abschiedsprasente und fand bewegende, wert-
schétzende Worte fir jede Kollegin. Auch Dr. Jaeger wirdigte
ihre Verdienste und betonte, wie bedeutsam ihr Einsatz flr den
Verein und die betreuten Menschen war.

Besonders erfreulich ist, dass Anke Wagner dem Verein im Vor-
stand weiterhin erhalten bleibt — ein Zeichen ihrer Verbundenheit
und ihres fortdauernden Einsatzes fiir den DRK-Betreuungsver-
ein Rhein-Lahn.

Mit vielen guten Wiinschen und persdnlichen Worten — einem
lachenden und einem weinenden Auge — blickte das Team auf
die vergangenen Jahre zurlick. Sie waren gepragt von enger
Zusammenarbeit, zahlreichen Herausforderungen, Héhen und
Tiefen, aber vor allem von echter Leidenschaft flir die Arbeit im
Sinne des DRK und den Erfahrungen, die das Team gemeinsam
gemacht hat.

Foto: Von links: Herbert Baum, Lina Heine, Maria Hamlischer und llse Gewehr
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Neue Geschiftsleitung beim DRK-Betreuungsverein Rhein-Lahn

Zum 1. Oktober 2025 Ubergab Frau Anke Wagner die Leitung
des DRK-Betreuungsvereins Rhein-Lahn an Frau Maria Hamli-
scher und bedankte sich flr die erfolgreiche und vertrauensvolle
Zusammenarbeit.

Frau Hamlischer ist dem Verein seit fast 25 Jahren eng ver-
bunden - zundchst als engagierte Betreuerin, spéter als Quer-
schnittsmitarbeiterin und langjéhrige Teamleitung. Mit ihrer
umfassenden Erfahrung, ihrem groBen Herzblut und ihrer tiefen
Verbundenheit mit dem Verein ist sie die perfekte Nachfolgerin.
Niemand kennt die Strukturen, Aufgaben und Herausforderun-
gen des Betreuungsvereins so gut wie sie.

Der Vorstand und das gesamte Team danken Frau Hamlischer
herzlich fir ihre Bereitschaft, diese verantwortungsvolle Auf-
gabe zu Gbernehmen, und winschen ihr fiir die neue Rolle viel
Freude, Erfolg und eine gliickliche Hand.

Ein besonderer Dank geht zudem an Frau Therese Adendorf
und Herrn Bertram Mies, die Frau Hamlischer kinftig in den
Bereichen Finanzen und IT tatkréftig unterstitzen. Dank des
engagierten Einsatzes des gesamten Teams bleibt der DRK-Be-
treuungsverein Rhein-Lahn auch weiterhin gut aufgestellt, um
seine wichtigen Aufgaben zum Wohle der Betreuten erfolgreich
fortzufiihren.

WIR SUCHEN SIE!!!

Ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer — Wenn Sie Le-
benserfahrung und freie Zeit einbringen wollen, um sich ehren-
amtlich fur &ltere, kranke oder Menschen mit Behinderungen zu
engagieren, dann wére ein Einsatz als ehrenamtliche rechtliche
Betreuerin bzw. rechtlicher Betreuer vielleicht genau das Richti-
ge fur Sie. Hierbei handelt es sich um eine sehr verantwortungs-
volle Aufgabe, denn es werden viele Pflichten und Entscheidun-
gen auf Sie zukommen. Doch jeder — auch Sie personlich — kann
in die Situation der Entscheidungsunféhigkeit geraten und wir-
de sich eine Betreuerin oder einen Betreuer seines Vertrauens
wilinschen. Doch keine Sorge, Sie mlssen nichts allein entschei-
den, denn wir sind flrr Sie da und stehen Ihnen mit Rat und Tat
zur Seite!

-14-

Als anerkannter Betreuungsverein begleiteten wir Sie und unter-
stutzen Sie bei lhren Entscheidungen und Ihrem Handeln. Wir
sind uns der Tragweite der Verantwortung in einer ehrenamtli-
chen Betreuung bewusst und deshalb werden wir lhnen diese
Verantwortung nicht einfach aufbiirden, sondern werden Ihnen
Schritt fiir Schritt die Nachstenliebe und Menschlichkeit naher-
bringen. Melden Sie sich doch einfach unverbindlich bei uns,
um weitere Informationen zu erhalten. Wir freuen uns auf Sie!

Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 02603-3910 oder
per E-Mail info@drk-btv-rl.de
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Der Betreuungsverein des DRK-Kreisverbandes Rhein-Lahn e.V.

freut sich uber Zuwachs im Team

Steckbrief

NAME: Stephanie Schmitt

ALTER: 42

BERUF: Dipl. Padagogin

START BEIM DRK-BETREUUNGSVEREIN: 01.09.2025
WAS MACHE ICH UBERHAUPT HIER?

Gesetzliche Betreuerin im Betreuungsverein

EISKALTE FAKTEN
TEE ODER KAFFEE?
Generell eher Kaffee, aber im Winter auch gerne Tee

FAHRRAD ODER AUTO?
Lieber mit dem Pferd unterwegs, aber Auto ist ein Muss auf dem
Dorf, gerne auch mit Fahrrad im Bikepark

HUND ODER KATZE?
Ich liebe alle Tiere. Aber ich bevorzuge Hund (siehe Birohund in
Ausbildung aka ,, Tayo“)

FACEBOOK ODER INSTAGRAM?
Wenn Uberhaupt Instagram

HERZHAFT ODER SUB?
Ganz egal, Hauptsache glutenfrei

Gemeinsam mehr sein.

Wir unterstitzen soziale Projekte und enga-
gieren uns in der Region. Denn gemeinsam ®
sind wir mehr.

S

L]
ESE naspa.de/csr

5 Naspa

Ihr Vertrauen. Unser Antrieb.
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E'% Schreibbuero Palm E

Ihr Partner fiir alle Schreibarbeiten, Web-Design uvm
Eine Anlaufstelle fir Arzte, kleine u. mittlere Unternehmen,
Einzelfirmen und Privatpersonen
Tel./Fax: 02603 6759/-500851
E-Mail: sb_palm@online.de
www.schreibbuero-palm.de

Elfriede Palm
Hochstr. 5
56337 Arzbach

Mode- und Bssmrruﬂ_qsﬁﬂus
Blische

Inlt, (.'ra!-lﬁq'i"r Zilrnrrermen

56130 Bad Ems, Blcichstrale 13 B 02603 / 20 90

Wir bicten Thnen cing qualifidens Abwickhung im Swerbefall,
cime kosienlose Vorsorgeberastung und sind fiir Sie cin
kompetenter Ahsprechpasioer susd-uni gy Besiatiung

WEBERG)PEZIAL

. .denn den Sewuice macht's!

Gartenstrafle 2
56368 Herold
Tel. 06486 / 91 66-0

Auto-Weber Spezial GbR

HYUNDAI-Vertragshandler
www.weberspezial.de

@ HYUNDAI
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Ortsverein Lahnstein

Ortsverein Diez

Jugendrotkreuz Diez erlebt magisches Abenteuer beim Kreiszeltlager
der Jugendfeuerwehren Limburg-Weilburg

Ausflug mit Herz:
Senioren genieBen einen Nachmittag im Weindorf Braubach

Das Jugendrotkreuz des DRK-Ortsvereins Diez war vom 18. bis
22. Juni 2025 zu Gast beim diesjahrigen Kreiszeltlager der Ju-
gendfeuerwehren Limburg-Weilburg in Niederneisen. Unter dem
Motto ,,Harry Potter” nahmen 12 Kinder und Jugendliche mit zwei
Betreuer*innen an dem abwechslungsreichen Programm teil.

Am Mittwochnachmittag startete das Abenteuer mit dem Aufbau
der Zelte und einer kurzen Einfihrung durch die Betreuer*innen.
Ein gemeinsamer Abend mit Kinderdisco half den Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern, erste Freundschaften zu knipfen.

Der Donnerstag stand im Zeichen kreativer Workshops. Die Kin-
der stellten ,Knautschies® her, gravierten kleine Brettchen und
konnten ihr Geschick bei einem Wikinger-Schach-Turnier oder ei-
nem FuBballturnier mit Bubble Balls unter Beweis stellen. Abends
begeisterte eine Nachtwanderung, die durch die geheimnisvolle
Atmosphére des Waldes ein besonderes Erlebnis bot.

Am Freitag sorgte eine aufregende Draisinenfahrt fiir viel SpaB,
gefolgt von einer wilden Wasserschlacht im Bach am Nachmit-
tag. Bei strahlendem Sonnenschein tobten sich alle aus und ge-
nossen die Natur.

Samstag stand erneut ganz im Zeichen von kreativen und sport-
lichen Workshops. Parallel besuchten die ,L8schzwerge® das
Lager, bevor ein gemeinsamer Grillabend den Tag abrundete.
Hoéhepunkt des Abends war ein bunter Abend mit Tanzauffiih-
rungen, spannenden Spielen wie ,,Schlag die Lagerleitung® und
einem Rétselabend rund um Harry Potter, begleitet von Live-
Musik. Den ganzen Tag Uber gab es zudem einen Verkaufsstand
mit Eis und kalten Getranken.

Am Sonntagmorgen wurde das Lager gemeinsam reflektiert.
Nach dem Abbau der Zelte und Feldbetten sowie dem Bela-
den des MTW fiel der Abschied zwar schwer, doch die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer waren sich einig: Das Zeltlager war
ein voller Erfolg. Die neu geknlpften Freundschaften und die
gemeinsamen Erlebnisse werden allen noch lange in Erinnerung
bleiben.

Fazit: Das Wochenende bot viele magische Momente, span-
nende Abenteuer und jede Menge SpaB - ein Highlight fiir das
Jugendrotkreuz Diez, an das noch alle lange denken werden.

Jugendrotkreuz |
in Rheinland-Pfalz

Am 28. August 2025 unternahmen einige Helferinnen und Hel-
fer des DRK-Ortsvereins Lahnstein gemeinsam mit 18 Bewoh-
nerinnen und Bewohnern der Pro Seniore Residenz Lahnstein
(Betreutes Wohnen) einen Ausflug zum Weindorf in Braubach.

Trotz wechselhaften Wetters stand der Spaf3 im Vordergrund: Bei
angeregten Gesprachen und kleinen kulinarischen Genlssen ver-
brachten alle einen unterhaltsamen und entspannten Nachmittag.

Nach rund zwei Stunden traten die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer gut gelaunt die Heimfahrt an.

Ein herzliches Dankeschon geht an alle Helferinnen und Helfer,
die diesen besonderen Tag fiur die Seniorinnen liebevoll begleitet
haben, sowie an den DRK-Fahrdienst des Rhein-Lahn-Kreises
fur die Bereitstellung der Transportmittel.
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GroBeinsatz in Oberlahnstein: Fahrzeugbrand greift auf Wohnhaus liber

In den friihen Morgenstunden des 4. August 2025 kam es in der
Altstadt von Oberlahnstein zu einem schweren Fahrzeugbrand,
der mehrere Fahrzeuge erfasste und bereits auf ein angrenzen-
des Wohnhaus Ubergegriffen hatte.

Um die Sicherheit der Anwohnerinnen und Anwohner zu ge-
wahrleisten, mussten rund 23 Personen aus dem betroffenen
Gebaude evakuiert werden. Dank des schnellen und professio-
nellen Eingreifens der Feuerwehr konnte ein weiteres Ausbreiten
des Feuers verhindert werden.

Auch der DRK-Ortsverein Lahnstein war im Rahmen eines Be-
reitstellungseinsatzes vor Ort, um die Einsatzkrafte zu unterstut-
zen und die Koordination zu sichern. Der Einsatz endete fir den
QV gegen 2:00 Uhr in der Nacht, nachdem die Lage unter Kont-
rolle gebracht worden war.

Glicklicherweise kam es trotz der dramatischen Situation zu kei-
nen Personenschéden.

Dieser Einsatz verdeutlicht einmal mehr, wie entscheidend die
enge Zusammenarbeit zwischen Feuerwehr, Rettungsdienst und
unseren Rotkreuzteams ist, um die Bevélkerung in Notsituatio-
nen schnell und effektiv zu schitzen.

Anzeige

Bau-Fachmarkt R L A
ﬂ”‘ Schiittgliter g :
& Transport &
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Gesponsert durch Ku_Nr: 033-42692

www.schuettgut-rheinlahn.de

56133 Fachbach - info@keulgmbh.com - 02603 / 50460

Tierphysiopraxis zum Thiesenhof
Ute Decker

= wdwifactory

TIERPHYSIO & OSTEOPATHIE WERBEARTIKEL DIE WIRKEN

Zum Thiesenhof 32A

56332 Dieblich Berg Zum Thiesenhof 32a = 58332 Dieblich Berg

Telefon: <49 2607 9717004
0170 1549913 E-Mait: uteSwdw-factonyde

www.tierphysiopraxis-zum-tiesenhof.de hitps:/iwvow.wdw-factory.de
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Mallorca Party und Farbrausch Festival

Am Wochenende vom 4. bis 5. Juli 2025 fanden in Niederlahn-
stein die Mallorca Party und das Farbrausch Festival statt — zwei
beliebte Events, die zahlreiche Besucherinnen und Besucher
aus der Region anzogen.

Die Einsatzkrafte des DRK-Ortsvereins Lahnstein waren ge-
meinsam mit den DRK-Ortsvereinen Bad Ems, Diez und Bad
Salzig-Boppard sowie den Maltesern Rhein-Lahn fiir die sani-
tatsdienstliche Absicherung der Veranstaltungen verantwortlich.
Bei hochsommerlichen Temperaturen wurde gefeiert, getanzt
und ausgelassen das Wochenende genossen — dennoch hatten
unsere Teams einiges zu tun.

Dank der professionellen Zusammenarbeit aller Helferinnen und
Helfer konnten alle medizinischen Notfélle schnell und zuver-
lassig versorgt werden. Besonders hervorzuheben ist die Be-
reitschaft, sich gegenseitig zu unterstiitzen, die den Einsatz rei-
bungslos und effizient machte.

Wir danken allen engagierten Einsatzkréften fiir ihren unermid-
lichen Einsatz, der entscheidend dazu beigetragen hat, dass die
Besucherinnen und Besucher sicher und sorgenfrei feiern konnten.

Anzeige —
. A\ C 2 RheinLahn
fGLﬁU3} -”12 3[“ Re:Servi{:E _

Gemeinsam mit uns Kreislaufe
schaffen - mit Abfallvermeidung und
richtiger Trennung in eine
nachhaltige Zukunft
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Einsatzkrafte erkunden GW-SAN-Fahrzeuge bei Vorstellungsrunde

Am Abend des 8. September 2025 hatten die ehrenamtlichen
Helfer‘innen des DRK-Ortsvereins Lahnstein die Gelegenheit,
sich intensiv mit den Fahrzeugen ,GW-SAN Bund“ und ,GW-
SAN Unimog“ (GW = Geratewagen Sanitdt) auseinanderzuset-
zen. Unter der fachkundigen Leitung von Kreisbereitschaftslei-
ter Matthias Weise wurden die Fahrzeuge ausfihrlich vorgestellt
und deren Funktionen erlautert.

Die Veranstaltung bot insbesondere denjenigen, die die Fahr-
zeuge bislang noch nicht kannten oder schon langer nicht mehr
gesehen hatten, eine wertvolle Méglichkeit, sich einen Uberblick
zu verschaffen und sich mit dem speziell ausgestatteten Materi-
al vertraut zu machen.
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Nach etwa zwei Stunden endete der informative Abend in ge-
selliger Runde bei Bratwurst und Brotchen, wodurch der Aus-
tausch unter den Helfer*innen weiter geférdert wurde.
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Ubung macht den Meister

Lahnstein, 25. Oktober 2025 - ,Uben, (iben, tben“ lautete das
Motto des Ausbildungstages, an dem die Helferinnen und Helfer
des DRK-Ortsvereins Lahnstein gemeinsam mit den Kameradin-
nen und Kameraden des DRK-Ortsvereins Bad Ems ihr Kdnnen
unter Beweis stellten.

Auf dem Parkplatz des Unternehmens Zschimmer & Schwarz
— mit freundlicher Genehmigung — wurde ein Behandlungsplatz
(BHP) mit Sichtungsbereich errichtet. Zum Einsatz kamen dabei
Materialien aus dem Geratewagen Sanitat (GW-SAN) Unimog
sowie dem GW-SAN Bund. Trotz anfanglich widriger Witterung
mit Regen und Windbden verlief der Aufbau zligig und struk-
turiert. Ebenso reibungslos erfolgte der anschlieBende Abbau.

Zuriick am Depot stand der zweite Teil der Ausbildung auf dem
Programm: der Aufbau einer Verpflegungsstelle klein. Diese
dient dazu, Einsatzkrafte bei Iangeren Einsétzen mit Kaffee und
einer kleinen Mahlzeit zu versorgen und so die Einsatzbereit-
schaft aufrechtzuerhalten.

Am Ende des Tages waren sich alle Beteiligten einig: Die Ubung
war ein voller Erfolg. Es war eine wertvolle Gelegenheit, mit dem
vorhandenen Material zu arbeiten, Abldufe zu festigen und die
Zusammenarbeit zwischen den Einheiten zu stérken.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn <=
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Ortsverein Nastatten

DRK-Ortsverein Nastatten starkt sich durch Fusion mit

Dorscheid-Weisel

Bei der Jahreshauptversammlung am 13.03.2025 des DRK-
Ortsvereins Nastatten e.V. fiel ein richtungsweisender Be-
schluss: Die Mitglieder stimmten einstimmig der Fusion mit dem
DRK-Ortsverein Dorscheid-Weisel e.V. zu.

Damit baut der Ortsverein nach der bereits erfolgten Allianz mit
Miehlen seine regionale Prasenz weiter aus und begegnet den
sinkenden Aktivenzahlen mit einer stéarkeren, vernetzten Struk-
tur. Durch die Fusion entstehen mehr Potenzial, Erfahrungsaus-
tausch, Arbeitsteilung und Schlagkraft, wéhrend birokratische
Hurden reduziert werden.

Fur die Mitglieder und die Menschen in der Region bedeutet dies:
noch effizientere Hilfe, verléssliche Prasenz bei Einsdtzen und
eine gréBere Unterstitzung fur die vielfaltigen Aufgaben des DRK
im Rhein-Lahn-Kreis. Bewahrte Angebote bleiben dabei selbst-
verstandlich erhalten: Die Blutspendetermine in Weisel unter dem
Motto ,,Blut spenden — Leben retten” werden weiterhin stattfinden
und tragen so zur medizinischen Versorgung vor Ort bei.

Mit der Fusion setzen die DRK-Ortsvereine ein klares Zeichen
fir Zusammenhalt, regionale Starke und die Sicherung wichtiger
Dienste in der Gemeinschaft.

DRK-Ortsverein Nastatten und First Responder Miehlen -
Gemeinsam im Einsatz fiir Eure Sicherheit

»Wir verfolgen dasselbe Ziel - EUCH zu helfen!*

Vielleicht haben es einige Besucher*innen
schon live erlebt: Bei groBeren Veran-
staltungen im Rhein-Lahn-Kreis versieht [
der DRK-Ortsverein Nastatten den Sani-
tatsdienst. Kommt es wéhrenddessen zu
einem medizinischen Notfall mit Lebens-
gefahr, werden zuséatzlich die First Res-
ponder Miehlen alarmiert.

Der Grund fiir diese doppelte Absicherung
liegt in der unterschiedlichen Ausrich-
tung beider Organisationen. Wahrend die
Helfer‘innen des DRK auf die Betreuung
und medizinische Versorgung gréBerer
Personengruppen spezialisiert sind, ver-
fliigen die First Responder Uber spezia-
lisierte Ausristung und kénnen einzelne
Patient*innen detailliert versorgen.

Die Aktiven des DRK-Ortsvereins Nastdtten sind als Teil der
Schnelleinsatzgruppe Rhein-Lahn (SEG) kreisweit présent und
starten ihre Einsétze von der Unterkunft in der IndustriestraBe in
Nastétten. Die First Responder Miehlen hingegen sind dezentral
organisiert — sie riicken direkt von zu Hause aus und sind aus-
schlieBlich in der Gemarkung Miehlen zustandig.

ot ﬁ--ﬂ'wl \
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Die Aufnahmen entstanden bei einer gemeinsamen Ubung am
21.08.2025, bei der beide Organisationen ihre Zusammenarbeit
weiter ausgebaut haben. Durch solche gemeinsamen Trainings
wird sichergestellt, dass im Ernstfall eine schnelle und professionel-
le Hilfe gewahrleistet ist — zum Schutz und Wohl der Bevélkerung.

» + RotkreuzBericht Rhein-Lahn

Inhaltsverzeichnis

DRK-Ortsverein Nastatten beteiligt sich an Baumpflanz-Challenge

des DRK-Ortsvereins Nastatten am Ver-
einsdepot in der IndustriestraBe, um bei
der ,Baumpflanz-Challenge“ tatkréftig
mit anzupacken. Initiiert wurde die Aktion
von der Freiwilligen Feuerwehr Nast&t-
ten, die die Challenge an benachbarte
Organisationen weitergegeben hatte.

Am friihen Abend des 23. Juli 2025 ver- "‘ 'w -
sammelten sich engagierte Helfer*innen ~ 1__ " - o
. P o _- %

Nachhaltigkeit und aktiver Klimaschutz
stehen auch beim DRK-Ortsverein im
Fokus. So fiel die Wahl auf einen Ginkgo-
Baum, bereitgestellt von der Baumschu-
le Weyersbach. Der Ginkgo, bekannt fir
seine charakteristischen Facherblatter,
gehdrt zu den altesten Baumarten der
Welt und existiert seit etwa 200 Millionen
Jahren.

,Mit dieser Pflanzaktion wollen wir nicht
nur einen sichtbaren Beitrag zum Um-
weltschutz leisten, sondern auch andere
Organisationen motivieren, Verantwor-
tung fir unsere Umwelt zu Uberneh-
men*, betont der Verein. Inzwischen ist
die Challenge an weitere lokale Organisationen weitergereicht
worden, die ebenfalls durch Baumpflanzungen zeigen kdnnen,
dass ihnen Nachhaltigkeit am Herzen liegt.

Die Aktion verbindet Engagement, Gemeinschaft und Umwelt-
bewusstsein und setzt ein klares Zeichen fiir lokale Initiative im
Klimaschutz

Ehrenamtliche Sanitater*innen starten gut vorbereitet in die Saison

Ob Karnevalsumzug, Konzert oder FuBballspiel — Uberall, wo
viele Menschen zusammenkommen, kann es zu kleinen und
groBen Notféllen kommen. Hier kommt der Sanitatsdienst der
DRK-Bereitschaft Nastatten ins Spiel, der mit qualifizierten
Helfer‘innen schnelle und professionelle Unterstiitzung leistet.

In den Monaten Januar und Februar 2025 haben einige unse-
rer ehrenamtlichen Aktiven, darunter auch Nachwuchskréfte,
die Ausbildung zum Sanitéter/zur Sanitaterin in Koblenz absol-
viert. Nach erfolgreich bestandener Priifung Anfang Mérz sind
die frisch ausgebildeten Helfer‘innen nun in der Lage, Erkrankte
und Verletzte schnell und kompetent zu versorgen.

Der DRK-Ortsverein Nastatten gratuliert allen Absolvent*innen
herzlich und ist stolz auf ihren Einsatz!

Kontakt:

DRK-Kreisverband Rhein-Lahn e.V.
Tel.: 02603 / 9414-0

Mail: info@kv-rhein-lahn.drk.de

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn <=

Wer selbst Interesse an einem ehrenamtlichen Engagement im
Sanitatsdienst hat oder mehr Uber die Ausbildungsmdglichkei-
ten erfahren méchte, kann sich jederzeit gerne beim DRK-Kreis-
verband Rhein-Lahn in Bad Ems melden.
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Ortsverein Singhofen

Hightech fur die Einsatzkrafte:

Fritz Stephan GmbH spendet Beatmungsgerat

Singhofen, 29. Juli 2025. - GroBe Freude beim DRK-Ortsverein
Singhofen: Die Fritz Stephan GmbH aus Gackenbach hat dem
Ortsverein ein hochmodernes Notfall-Beatmungsgerat ,EVE
TR“ gespendet — inklusive Zubehdr und spezieller Fahrzeughal-
terung.

Das neue Gerat ist ein echter Gewinn fur die ehrenamtlichen
Einsatzkréfte. Durch seine kompakte Bauweise, hohe Mobilitat
und prazise Steuerung eignet es sich ideal fir Notfalleinsatze
und kritische Transporte — nicht nur in Singhofen, sondern im
gesamten Rhein-Lahn-Kreis.

»Wir mdchten nicht nur weltweit helfen, sondern auch unserer
Region etwas zurlickgeben®, erklarte Geschéftsfliihrer Bernd
Hohne bei der Ubergabe. Dieses Versprechen wurde in Sing-
hofen eindrucksvoll eingeldst — und das genau zur richtigen Zeit:
Das bisherige Beatmungsgerat war technisch veraltet, ein Er-
satz dringend nétig.

Der DRK-Ortsverein zeigte sich sichtlich bewegt. ,,Das familien-
geflhrte Unternehmen Fritz Stephan hat mit seiner groBziigigen
Unterstitzung ein starkes Zeichen gesetzt — fur unsere Rot-
kreuzfamilie in Singhofen und fir die Menschen im Rhein-Lahn-
Kreis. So ein Geréat hatten wir uns als kleiner Ortsverein allein

niemals leisten konnen. Von Herzen: Danke fir diese auBerge-
wohnliche Solidaritat!“, betonte der Vorstand des Ortsvereins.

Ein besonderer Fortschritt fir den Rettungsdienst: Der Ret-
tungswagen des DRK-Ortsvereins kann mit dem neuen System
nun auch CO-Messungen direkt am Patienten durchfiihren. Das
bedeutet mehr Sicherheit bei Einsédtzen im Katastrophenschutz
und Rettungsdienst. ,Das ist der Wahnsinn — ein extrem gutes
Geflihl, so ein modernes Gerat im Einsatz zu haben“, freut sich
Bereitschaftsleiter Dominik Klos.

Seit vielen Jahren entwickelt die Fritz Stephan GmbH innovative
Medizintechnik — insbesondere im Bereich der Beatmung und
Intensivversorgung. Die Unterstlitzung gemeinnitziger Organi-
sationen gehort fir das Unternehmen zur gelebten Verantwor-
tung. ,Leben zu schitzen ist unsere oberste Prioritat”, betont
Geschéftsfuhrer Jan Schliecker. Und Pascal Schliecker ergénzt:
»1echnologie allein reicht nicht — sie braucht Menschen, die sie
mit Herzblut einsetzen.”

Mit dieser Spende zeigt die Fritz Stephan GmbH eindrucksvoll,
wie Hightech und Menschlichkeit Hand in Hand gehen — zum
Wohl aller, die sich Tag und Nacht fiir andere einsetzen.

» + RotkreuzBericht Rhein-Lahn
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13 neue Rettungsschwimmer*innen
im Rhein-Lahn-Kreis im Einsatz

Singhofen, 2025. - Die Wasserwacht des DRK-Ortsvereins
Singhofen e.V. freut sich lber 13 erfolgreich ausgebildete
Rettungsschwimmer*innen.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen wurden tUber mehrere Wo-
chen intensiv geschult und legten anschlieBend die Deutschen
Rettungsschwimmabzeichen (DRSA) in Bronze und Silber ab.

Damit stehen die neuen Rettungsschwimmer*innen nun fiir den
Aufsichtsdienst in den Freibadern Singhofen und Nastatten, den
Hallenbadern im Rhein-Lahn-Kreis sowie bei der Landespolizei
Rheinland-Pfalz bereit und sorgen fiir ein sicheres Badevergntgen.

Der Ortsverein wiinscht allen Absolvent*innen eine unfallfreie
und erfolgreiche Zeit am Beckenrand.

Schwimmen lernen - Sicherheit fiirs Leben

Im Friihjahr 2025 erlernten zwdlf Kinder aus Singhofen und Um-
gebung im Rahmen des Schwimmkurses der Wasserwacht des
DRK-Ortsvereins Singhofen e.V. das Schwimmen. Am 12. Mai
2025 legten die Teilnehmenden erfolgreich ihre Prifungen ab.

Unter der Leitung erfahrener Schwimmlehrer*innen standen ne-
ben dem Schwimmen auch das Tauchen, Springen, Ausatmen
unter Wasser sowie das richtige Verhalten im und am Wasser
auf dem Programm. Am Ende
des Kurses konnten alle Kinder
schwimmen, sieben von ihnen
erhielten das Seepferdchen-
abzeichen. ,Das war eine tolle
Leistung aller Kinder“, betonte
Dominik Klos, Leiter der Was-
serwacht Singhofen. ,Es hat
uns groBen SpaB gemacht, mit
so motivierten Teilnehmenden
zu arbeiten.”

Dr. med. Zlatko Neckov, Prasi-
dent des DRK-Kreisverbandes
Rhein-Lahn, Uberzeugte sich
am Abschlusstag personlich
vom Erfolg des Kurses. Als
ehemaliger  Leistungsschwim-
mer hob er die Bedeutung der
Schwimmausbildung hervor:
wJedes Kind sollte die Moglich-
keit haben, schwimmen zu ler-
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nen. Das ist nicht nur wichtig fur die Sicherheit, sondern auch die
Grundlage flir mogliche spatere sportliche oder rettungsdienstli-
che Laufbahnen.”

Die DRK-Wasserwacht Singhofen plant auch kinftig, Schwimm-
kurse anzubieten. Trotz begrenzter Wasserflaichen und Trai-
ningszeiten im Kreis konnte bereits im Winter 2025/26 ein weite-
rer Kurs durchgefiihrt werden.



http://https://www.stephan-gmbh.com/

Spiel- & SpafBtag im Waldschwimmbad Nastatten begeistert

Besucher*innen

Nastatten, 16. August 2025 — Strahlender Sonnenschein, freier
Eintritt und beste Stimmung: Der Spiel- & SpaBtag im Waldbad
Schwall lockte zahlreiche Besucher*innen nach Nastétten.

Aqua-Balls, Stand-Up-Paddling, Hupfburg und FuBball-Dart
sorgten fur Action und gute Laune. Spannende Fiihrungen hinter
die Kulissen gaben Einblicke in die Technik des Bades, wéhrend
die Wasserwacht des DRK-Ortsvereins Singhofen fur Sicherheit

sorgte. Fur das leibliche Wohl war mit dem Angebot von Antonio
bestens gesorgt.

Birgermeister Jens Giillering und das Schwimmbadteam zogen
ein positives Fazit: ,Viele strahlende Gesichter haben gezeigt,
dass sich die Muhe gelohnt hat.”

Ein rundum gelungener Tag, der Lust auf eine Wiederholung
macht.

Abzeichen-Tag im Waldschwimmbad Nastatten -

Wasserwacht Singhofen im Einsatz

Am 19. Juni 2025 fand im Wald-
schwimmbad Nastéatten der bun-
desweite  Abzeichen-Tag  der
schwimmsporttreibenden Vereine
statt. Auch die Wasserwacht des
DRK-Ortsvereins Singhofen war
vor Ort und unterstiitzte die Aktion
tatkraftig. Bei bestem Wetter und
ausgelassener Stimmung konnten
zahlreiche Schwimmer*innen ihr
Koénnen unter Beweis stellen.

Am Ende des Tages konnten be-
eindruckende 38 Schwimmabzei-
chen vergeben werden: sechsmal
das Seepferdchen, einmal der
Seerduber sowie achtmal der Frei-
schwimmer in Bronze, finfmal in
Silber und flinfmal in Gold.

Die Wasserwacht aus Singhofen gratuliert allen Teilnehmer*innen
herzlich zu diesen groBartigen Erfolgen. Ein besonderer Dank
gilt den engagierten Mitgliedern der Wasserwacht sowie dem
Badepersonal des Waldschwimmbads Nastatten flir die hervor-
ragende Zusammenarbeit.
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Der Tag zeigte einmal mehr: SCHWIMMEN MACHT SPASS -
UND SCHWIMMEN KANN LEBEN RETTEN!

-
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Abschied und Neuanfang beim DRK-Ortsverein Singhofen e.V.

Singhofen, Oktober 2025.

Beim DRK-Ortsverein Singhofen e.V. liegen bewegte Wochen
hinter den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Anfang
September hieB es, sich von zwei langjahrigen und treuen Ein-
satzfahrzeugen zu verabschieden, wéhrend im September und
Oktober gleich zwei neue Fahrzeuge feierlich in Dienst gestellt
werden konnten.

Am 4. September 2025 verabschiedete sich der Ortsverein
von seinem ,,Sprinter” und dem alten Rettungstransportwagen
(RTW). Der Sprinter war seit 1998 im Katastrophenschutz im
Einsatz und wurde Uber viele Jahre mit viel Herzblut gepflegt.
Trotz seines Alters und mancher Reparatur blieb er stets zu-
verlassig — besonders unvergessen bleibt sein Einsatz wéhrend
der Hochwasserkatastrophe im Ahrtal, als er mit Acht-Mann Be-
satzung, 1.000 Litern Frischwasser und Kihlanhé&nger wertvolle
Dienste leistete. Doch Rost und technische Méangel machten
eine weitere Nutzung nun unmdéglich.

Auch der RTW, seit 2012 im Dienst, hat eine eindrucksvolle Ge-
schichte: Urspriinglich als Behandlungsfahrzeug fiir Sanitats-
dienste angeschafft, wurde er in Eigenleistung zum vollwertigen
Rettungswagen aufgeriistet. Mit groBem Engagement - ins-
besondere durch die Kameraden Maik Sauerwein und Marcel
Kaiser — leistete das Fahrzeug unzahlige Dienste im Katastro-
phenschutz, bei Feuerwehrbereitschaften, Schulungen und Sa-
nitdtsdiensten. Nun wurde er durch ein moderneres Fahrzeug
ersetzt, wird aber weiterhin Leben retten — kiinftig im Einsatz in
der Ukraine.

Am 13. September 2025 konnte dann der neue Rettungswagen
(RTW 35/86-1) offiziell in Dienst gestellt werden. Beim Heimat-
fest in Singhofen présentierte der Ortsverein stolz den Merce-
des-Benz Sprinter mit Kofferaufbau der Firma Strobel, erworben
Uber MP Maschinenpark Friedberg. Das Fahrzeug wurde mit
Unterstltzung des Autohauses Strack technisch Uberholt und
von Gotthardt Werbung neu foliert. Zahlreiche Ehrenamtliche
beteiligten sich an der Innenausstattung und technischen Auf-
rustung.

~Auf dieses Fahrzeug kdnnen wir stolz sein — das ist ein richtig
toller RTW*, freute sich der erste Vorsitzende Dr. Hans Jaeger.
Der RTW ist ab sofort bei Sanitatsdiensten, im Katastrophen-
schutz, bei Feuerwehreinsatzen und in der Ausbildung im Rhein-
Lahn-Kreis im Einsatz.

Nur wenige Wochen spéter, am 17. Oktober 2025, folgte die
zweite Indienststellung: Ein VW Caddy ersetzt kiinftig den bishe-
rigen Sprinter. Das Fahrzeug wurde Uber Webertrucks Kéln er-
worben und war bereits mit Sondersignalanlage, Stromeinspei-
sung und Funkvorrichtung ausgestattet. Nach frischer Folierung
durch Gotthardt Werbung ist der Caddy 35/17-1 nun vielseitig
einsetzbar — bei Sanitétsdiensten, Blutspenden, Lehrgangen,
Feuerwehrbereitschaften, Fahrten der Wasserwacht und des
Jugendrotkreuzes.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn
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Mit dem Abschied zweier treuer Weggefahrten und der Indienst-
stellung moderner Nachfolger blickt der DRK-Ortsverein Sing-
hofen auf ein Jahr voller Emotionen, Engagement und Gemein-
schaft zurlick. ,Mit Zusammenhalt und Herzblut gelingt es uns
immer wieder, unsere Einsatzféhigkeit zu sichern — fiir Singhofen
und die Menschen in unserer Region®, so der zweite Vorsitzende
und Bereitschaftsleiter Dominik Klos.

Zwei treue Fahrzeuge verabschiedet — zwei neue Einsatzfahr-
zeuge in Dienst gestellt

-27-



Schnell-Einsatz-Gruppe (SEG)

GroBangelegte Katastrophenschutziibung erfolgreich durchgefiihrt

Rhein-Lahn-Kreis, 24. Mai 2025 — Punkt 8 Uhr fiel am Sams-
tagmorgen im Leitstellenbereich Montabaur der Startschuss
fir eine der umfangreichsten Katastrophenschutziibungen der
vergangenen Jahre. Ziel der landerlbergreifenden Einsatziibung
war es, die Leistungsféahigkeit und Zusammenarbeit der tiberdrt-
lichen Hilfe im Rhein-Lahn-Kreis sowie benachbarter Landkreise
realitdtsnah zu testen.

Im Mittelpunkt der Ubung standen mehrere gleichzeitig eintreten-
de GroBschadenslagen, die die Kapazitédten der ortlichen Kréfte
bewusst liberstiegen. Hauptszenario war ein ausgedehnter Wald-
brand im Gebiet rund um den Himmelsberg (Bernshahner Kopf)
bei Weindhr. Neben der anspruchsvollen Vegetationsbrandbe-
kdmpfung lag ein besonderer Schwerpunkt auf der Sicherstellung
einer stabilen Wasserversorgung tGber den Gelbach.

Parallel dazu wurde der Brand eines Wohngebdudes an der
Miedziankit simuliert. Mehrere Bewohnerinnen und Bewohner
mussten unter Einsatz von Atemschutzkraften aus dem Gebau-
de gerettet und in Sicherheit gebracht werden.

Fur die medizinische Versorgung richtete das Deutsche Rote
Kreuz Rhein-Lahn einen Bereitstellungsraum an der B417 in
Hohe des Knaus-Campingplatzes ein. Zehn realistisch ge-
schminkte Ubungsopfer wurden dort durch die Besatzungen
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der Schnelleinsatzgruppen (SEG) erstversorgt und anschlieBend
mit Krankentransportwagen zum Dorfgemeinschaftshaus nach
Obernhof transportiert. Ein zusétzlicher Krankentransportwagen
stand bereit, um bei einem mdoglichen realen Notfall sofort re-
agieren zu kdénnen.

Die SEG-Verpflegung des DRK versorgte unter anderem die
eingesetzten Krafte der Feuerwehr an den verschiedenen Ein-
satzabschnitten mit Getranken und Snacks. Nach Ubungsende
wurde allen Beteiligten eine warme Mabhlzeit in Form von frisch
gegrillten Steaks und Wirstchen bereitgestellt — ein Dank fir die
stundenlange ehrenamtliche Arbeit.

Insgesamt war das DRK Rhein-Lahn mit 26 Einsatzkréften so-
wie folgenden Fahrzeugen vor Ort: 4 Krankentransportwagen,
1 Rettungswagen, 1 Mannschaftstransportwagen, 1 Einsatzleit-
wagen, 1 Geratewagen Verpflegung, 2 Mehrzweckfahrzeuge

Die Ubungsleitung zog ein positives Fazit: Die komplexen Lagen
konnten erfolgreich bewaltigt und wichtige Erkenntnisse flr zu-
kunftige Einsatze gewonnen werden.

Das DRK Rhein-Lahn dankt allen ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern sowie den beteiligten Organisationen flr die hervor-
ragende Zusammenarbeit und das Engagement im Dienste der
Sicherheit der Bevolkerung.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn
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Lions Club Diez unterstitzt Helfer im Katastrophenschutz

Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer des Deutschen Ro-
ten Kreuzes im Rhein-Lahn-Kreis dirfen sich Uber eine wert-
volle Unterstitzung freuen: Am 15. April 2025 nahm Alexander
Schmidt, Zugfihrer der Schnelleinsatzgruppe, eine groBzlgige
Spende des Lions Club Diez in Empfang, die ihm von Herrn Mat-
thias Lammert (MdL) Uberreicht wurde.

Im Vorfeld hatte Schmidt bei einer Vortragsveranstaltung die
Arbeit des DRK im Katastrophenschutz ausflihrlich vorgestellt
und den Lions Club-Mitgliedern einen Einblick in die vielféltigen
Aufgaben der Rotkreuzler gegeben.

Dank der Spende in Hohe von 500 Euro kénnen nun Winter-
mutzen fUr die Einsatzkréafte angeschafft werden. Diese gehéren
nicht zur regularen Standardausstattung, sind jedoch insbeson-
dere bei winterlichen Einsétzen unverzichtbar. Durch die Unter-
stlitzung des Lions Club wird somit ein wichtiger Beitrag zum
Schutz der ehrenamtlichen Helfer geleistet.

+Wir sind dem Lions Club Diez fur diese groBzligige Unterstut-
zung sehr dankbar. Sie ermdglicht es uns, unsere Einsatzkrafte
noch besser auszustatten und fir die Herausforderungen im Ka-
tastrophenschutz zu riisten”, betont Alexander Schmidt.

Der Lions Club Diez setzt damit erneut ein deutliches Zeichen
fur blrgerschaftliches Engagement und die Férderung von eh-
renamtlicher Arbeit in der Region.

+ RotkreuzBericht Rhein-Lahn
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Foto: Matthias Lammert und Alexander Schmidt
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DRK-Fahrdienst Das DRK kann noch mehr!

Sie mochten unseren Service nutzen?

Gerne transportiert Sie unser Fahrdienst zuverlassig Jir die Bevolkerung im Bieln - Labn - Kr
und sicher zu Threm Zielort — egal ob zum Arzt, zur : VIEIen el
Arbeit oder zu Freunden.

Wohin diirfen wir Sie bringen?

e zum Arzt oder ins Krankenhaus

e zur Dialyse-, Chemo- oder Bestrahlung

e zur Kur-, Erholungs- oder Rehabilitationseinrichtung

e zur Schule, Arbeit oder Ausbildungsstatte

¢ zum Einkaufen, zu Freunden oder einer Veranstaltung

Bitte beachten Sie:

¢ Eine frlhzeitige Terminvereinbarung ist erforderlich.

¢ Eine barrierefreie Beforderung zum Fahrzeug sollte
gewabhrleistet sein.

e Wir bitten Sie zu beachten, dass Liegendtransporte
sowie eine medizinische Betreuung wéhrend der Fahrt

nicht zu unseren Dienstleistungen z&hlen. « SandAlsfiers
+ Hatasirophenschuts
Wie rechnen wir ab? = Blutspande
Eine vom (Haus-)Arzt verordnete Krankenfahrt kann von uns + LiBgladersardcs

direkt mit Ihrer Krankenkasse abgerechnet werden. Hierzu Hanmmatrud, Maobiinuf & DRE-Waich
Srozialor Service

Erwachaanen- und Kindorioan kenpiiaps
Ersto- Mife-Furss

Befreungsesen

ym

bendtigen wir eine korrekt ausgestelle ,,Verordnung einer
Krankenbeférderung“ sowie die schriftliche Genehmigung

der Krankenkasse. Besteht eine Zuzahlungspflicht, fallt hier

lediglich noch der Eigenanteil fir Sie an. Fahrten ohne Transport-

verordnung stellen wir privat in Rechnung.

DR -Kretsverband Rhsin-Lakn e\

A dor POtz 6, 58130 Bad Ems

Talalen C2603-34 14-0, Telefa: 02603-04 14-20
infoillikos-rhasin-lahn, deicde

Wi K- Trin- ahn. drk. de

et Fan wenden: 0

Infos und Terminvereinbarungen: Tatjana Stahl
Telefon 02603-94 14-0, fahrdienst@kv-rhein-lahn.drk.de

ﬁurﬂﬂuuﬂﬂm Bitte benutzen diesen Vordruck fur lhre
Uberweisung des Betrages von lhrem Konto.
Den Vordruck bitte nicht knicken, beschédigen
beschmutzen oder bestempeln. Danke.
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Den einen Weg in gute Hinde geben.

Jetzt ihre

Einfacher.

Schneller. neve laden.
Gewohnt

Hewel-Dohm Bestattungen o

56112 Lahnstein — Pfarrer-Menges-Str. 4 s I C h e r.

Telefon 02621 / 72 66

Weiland Bestattungen

56112 Lahnstein — Blankenberg 13
Telefon 02621 / 4130

Die neue VR Banking App.

Wir sind fiir Sie da.
www.weiland-bestattungen.de

Wir haben die VR Banking App fiir Sie komplett
modernisiert. Erledigen Sie Ihr Banking jetzt mit
mehr Ubersicht, mehr Bedienkomfort und mit ge-
wohnter Sicherheit. Einfach herunterladen und
loslegen. Noch kein OnlineBanking-Kunde? Dann
informieren Sie sich in einer unserer Geschéfts-
stellen oder unter voba-rll.de

Wir machen den Weg frei.

P = Volksbank
Rhein-Lahn-Limburg eG m

Mac Metzler

Kachelofen- und Kaminbau

Mac Metzler Energietechnik GmbH
Am Hohlweg 1a | 56368 Katzenelnbogen

06486 900-425 | info@metzler-energietechnik.de
www.metzler-energietechnik.de

SOEHNLE

Prazision aus Leidenschaft So 9eh+ Haushalt heute.

Entdecke attraktive ‘ o -
Angebote & Aktionen!

-

IR e

R —

—

—

= - |

= Werksverkauf

= Markenprodukte flr
= Haushalt, Kiiche, Bad

und Garten.

Leifheit Werksverkauf
Amtsstrafde 22 - 56377 Nassau

Mac Metzler

Heizung Sanitédr Klima Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag: 11 bis 18 Uhr
Samstag: 10 bis 14 Uhr
zum RotkreuzBericht Rhein-Lah -31-
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WILOFA DIAMANT

Willi Lohmann GmbH & Co.KG
Sommearstrafie 58 D - 56133 Fachbach

A

WILOFA DIAMANT

Tal.: +49 (3] 26 03 91 85 .0 Fan: +48 (0) 26 03 81 85 . 20
infosfBwllofa com wowre willofauoom

Seit 1961 Diamantbeschichtungen
Diamant-Dentalwerkzouge - Saphir-Nagelfeilen

i

—~
WISNER
AUTO & REIFENSERVICE

Jahann Wisner

Sommerstralle 13 - 56133 Fachbach

Tel: 02603 - 50 48176 - Mobdl: 0170-16 89 061
Fax: 02602 - 5048177

E-mail: J_Wisnerg@gmax.de



http://www.wilofa.com
http://www.modehaus-bayer.de
https://www.hamm-industrie.de/
https://www.boppard-tourismus.de
mailto:wisner%40gmx.de?subject=
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